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https://www.eurodesk.cz/
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https://timetomove.eurodesk.eu/#about

Time to move contest

« soutéz, deadline 31.10.
* motiv na triCko vystihujici ducha kampane
« 2 veékove kategorie

— 13 az 19 let iy -
. Move ;j‘é
— 20 az 30 let ,,_*; X
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* Vyhry:
e Wacom Intuos S tablet
o Skillshare Premium

« Cestovni vybaveni %}%}
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» Ale pro¢ mladi nechteji vyjizdet?

« Ceho se boji?

« Co mi muze pobyt v zahraniCi
prinést?

) CA'T DO THIS!




Or . konfc.
e

o aravi, vék, handic.










Nové kultury Jedine&né zazitky Otevrenost Mezindrodni kontakty
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“PEOPLE TEND TO OVERESTIMATE OBSTACLES
AND UNDERESTIMATE OPPORTUNITIES® ‘
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EVROPSKY
S s SBOR
i ErasmUS'l' * o x SOLIDARITY

- Aktualné 2 nejvétsSi a nejpodporovanegjsi programy
- Oba nabizeji zajimavé a ruznorodé moznosti pro mobility mladych

- ZasStituje EU — naklady vétSinou pIné kryty — ubytovani, strava, doprava...



http://www.naerasmusplus.cz/cz/
https://europa.eu/youth/solidarity_cs

Erasmus+

\

PROJEKTY MOBILITY

4§ bt

PROJEKTY SPOLUPRACE REFORMY A SYSTEMY SITE A CENTRALIZOVANE
VZDELAVANI AKTIVITY



http://www.naerasmusplus.cz/cz/

Erasmus + podporuje aktivity v ramci
vzdeélavani formalniho i neformalniho

MiadeZ

Dfive do Erasmus+ mladez
spadaly také dobrovolnické
projekty, nové vyélenén
samostatny program

Odborné vzdélavani U

EVROPSKY
SBOR
SOLIDARITY

WysokoZkolské vzdélavani



https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-skolni-vzdelavani-ms-zs-ss/
https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-odborne-vzdelavani/mobilita-zaku/
https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-vysokoskolske-vzdelavani/pro-studenty/
https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-mladez/vymeny-mladeze/

Co v ramci SS?

KEEP
CALM

AND

ask your
teacher!




Co v ramci VS?

Program ERASMUS+ Vysokobkolské vadéldvini
MOBILITA STUDENTO do programovych zemi - vide stipendil na mobility 2 Viiawy 2019

v’ Studijni pobyty
v'Pracovni/praktické staie

Bakalafské 12 mésich
studium
Magisterské 12 mésicd
studium
Doktorské 12 mésicl
studium

Obecné informace zde.

Jinak se razni dle VS a oboru.

Skupina

STUDUNI POBYT

[ PRAKTICKASTAZ |

Cllovd zemd

Paukilni tastha stipendia na 1
msic® pobytu v zahraniti v
EUR

Pauldind tistha stipendiana 1 |

misic® pobytu v zahranidi v EUR

{stanowena jako sazba na

studijni pobyt + 150 EUR |
M)

Skupina 1

Finsko

hland

Lucembursho

Welkd Brithnie

Lichtendteinsko

510 EUR / mésic*

660 EUR f mibsic*®

Skupina 2

Rakowiko

Belgie

Francie

Iiplllﬂ‘ibu

Kypr

Nizozemsko

Malta

Portugalsko

450 EUR/mdsic*

600 EUR/misic*®

Skupina 3

[Bulharsko

Chorvatsko

Estonsko

Lotydsko

Litva

Madarsko

Polsko

Rumunsko

Slovensko

Slovinsko

Severnl Makedonie

Srbsko

Turecko

330 EUR/mésic®

480 EUR/misic**

*Misic = 30 dni

Pochdz-N student e znevyhodnéného sodo-ekonomického prostiedi (netykd se rdravotniho znevyhodnénd), je
mokné navplit sazbu o 200 EUR/mésic**,

* *Studenti willddjicl na praktickou stdl mohou polidat o nawydenl pro socho-ekonomicky anevyhodndnéd



https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-vysokoskolske-vzdelavani/pro-studenty/

oy

Dalsi moznosti studia v zahranici mimo Erasmus +

Bilateralni nabidky pro SS

Mezikulturni programy a dalsi ...



https://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/stipendia-MSMT/

Dalsi moznosti studia v zahrani¢ci mimo Erasmus +

DalsSi evropské programy

EADERS Ex,
UREL H,
USA ;

) FULBRIGHT.CZ

Hledani dalSich stipendii poskytovany ﬂ I ﬂ
vladou CR (svét — Cina, Japonsko, Jizni Amerika..

Akademicka inform

Hlasit se pfimo na zahraniéni VS

Eurydice



https://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/42_mezinarodni_smlouvy-uvod/
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/index_en.php_en
https://www.eurodesk.cz/studium/zdroje-financovani-studia-v-zahranici
https://www.dzs.cz/cz/programy-dzs/
https://www.eurodesk.cz/studium/zdroje-financovani-studia-v-zahranici

Co mimo skolu? (mladez)

Exchange

[
Jouth Exchang:

- Vymény mladeze - zaméreno na neformalni vzdélavani
- Délka cca 1-3 tydny, 13/15/18 (dle typu projektu) — 30 let
- Podminka ucasti je vék + pfipadné specifické pozadavky programu



https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-mladez/vymeny-mladeze/

* Neni centralni databaze nabidek, musite hledat skrze poradajici
organizace — zde tipy

« Nebo jednoduSe skrze FB skupiny napf. zde

« Vzdy hledej Youth exchange (projekty s oznacenim ,training
course” jsou pro dospélé pracovniky)



https://potkamesevevlaku.wordpress.com/2016/01/17/poznejte-mlade-lidi-z-evropy-a-cestujte-erasmus-youth-exchanges/
https://www.facebook.com/groups/youth.whatever.CZ/

Into the Wild — Portugalsko
Zahranicni projekty / 6.10. 2020

Program a akce: program ERASMUS+:
Mladez, Klicova akce 1: vymeéna
mladeze Termin konani: 6.—13. fijen
2020 Misto...

EuroCircus: For the Unity of Young
Europeans — Francie

////‘!l‘ \\\ . A;;uc:lr;%;/]olne projekty, Zahranicni projekty

Program a akce: program ERASMUS+:
Mladez, Klicova akce 1: vyména
mladeze Termin kondani: 27. duben—7.
kveten 2021...




Staze pro mladé podnikatele

Erasmus pro mladé
podnikatele



https://www.erasmus-entrepreneurs.eu/
http://www.erasmus-entrepreneurs.eu/

EVROPSKY
SBOR
SOLIDARITY



https://europa.eu/youth/solidarity_cs

Dobrovolnicke projekty
Dlouhodobé — 2-12 mésict (18-30 let)
EVROPSKY Po zaregistrovani si muzes prohlizet vSechny

SBOR nabidky a pfihlasit se.
SOLIDARITY Podminka Gcasti je jen vék.

= | e
5 EkePut
F
a Association for the promotion of
g arganic farming and voluntesring
; Organic Life - Ideas In Action
Communication, Audiovisual And
Youth Work Preparandum Vaxjo P¥- EKOPOT, DRUSTVO ZA SIRJENJE
P¥- COLLECTIU LA VIBRIA DINICIATIVES Cultural Folk Formation And EKOLOSKEGA KMETIJSTVA IM
CULTURALS PER LA TOLERANCIA| LA Dance School In Sweden, Véxj6 PROSTOVOLJSTVA

INTEGRACIO .
e *‘ MEDBORGARSKOLAN REGION OST

0 spai ’ Jarenina, Slovenia
elrassa. spain ® vaxjo, sweden
ke
B od 16/10/2020 do 24/08/2021 a— BH od 01/03/2021 do 15/11/2021
B od 01/11/2020 do 31/08/2021



https://europa.eu/youth/solidarity_cs

Dalsi moznosti mimo EU programy
workcampy (1-2 tydny) & vikendovky

X
Inex

sdruZeni dobrovolnych aktivit

Workcampy nabizi mnoho dalsich organizaci
Googlit ,workcampy”
Neni placeno EU — financCni spoluucast
Neomezeno na Evropu



http://www.tamjdem.cz/cs/uvod
https://www.inexsda.cz/o-nas

Cestuj po EU
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European
Commission

b

Moznost pro 18 leté ziskat az 30 denni jizdenku EUrail pass zdarma!



https://europa.eu/youth/discovereu_cs

TOTAL NUMBER OF APPLICANTS AND NUMBER OF PARTICIPANTS
AWARDED UNDER THE THIRD APPLICATION ROUND (MAY 2019)

Austria [ 278
Belgivm [T ==
Bulgaria [ 2
Croatia [l

Czech Republic [l
Cyprus [ = ]
Denmark 381
Estonia [
Finland B 22
France [ ==
Germany M ooo
Greece B3 oo
HUFIQEIF‘.I' = 1530
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Ital'.r I] 27285

Latvia [ 77
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The Netherlands [ 124
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94,083 applications /







Prace v zemich EU

EURES

Pred vycestovanim za praci
WWW.EUres.cz



https://ec.europa.eu/eures/public/cs/homepage

Evropsky portal EURES

H EURES cestina @ Hledat
Evropsky portal pracovni mobility

vropska komise > EURES > Hlavni strana

INTERNETOVE STRANKY PARTNERU m

Domi | Novinky | Udélosti | Statistika | Pomoc a podpora | Odkazy 3] Pro dplny piistup: a PRIHLASIT SE R zaregistrovat na portdlu EURES

Uchazeci o = : = = o - ﬁ
B e Zaméstnavatelé Zivot a prace brop’ pin@EURES SluZby EURES
Pokragilé hledani
' s ' v

EURES. Evropska sit’ pracovnich mist.
Prozkoumejte svij
evropsky potencial.

. Dnes je na portalu EURES 3,571,151
volnych pracovnich mist.

r

Jsem uchazec o Jsem zaméstnavatel. 5
Za - : . -

RovnéZ miZete:

® 99,223 Fivotopisi Vytvorit afet EURES

* 15,503 zam&stnavateld Vytvorit ticet EURES Ivefejnit nabidku pracovniho mista

e 1,018 poradch EURES Vyhledat pasy dovednosti

JAK VAM MUZEME POMOCI?

Vytvorit si CV on-line

o i Publish a youth opportunit
Wytvorte si svuj pas dovednosti y o v

Search for youth opportunities Kontaktovat poradce EURES

C vas mize EURES udélat?
Kontaktovat poradce EURES © provas mazss uass

Co pro vas miiZze EURES udé&lat?

Posledni novinky
AR W
EURES | o g

EURES




europeanjobdays.eu

INTERESTED IN FINDING A JOB IN EUROPE?

ONEJOB 2020 - GRADUATE ONLINE
EUROPEAN JOB FAIR

@ 27 OCTOBER 2020

@ Online event

Einland Works Swedish Day,

Job and Career in Latvia @ online event

@ online event

@ oOnline event




Your First EURES Job
(18 — 35 let)

Uchaze€ muze zazadat:

« prispévek na cestu na pohovor (100 — 350 EUR)
e prFispévek na relokaci (700 — 1400 EUR)

* jazykoveé kurzy (az 2000 EUR)

« uznani kvalifikace (az 400 EUR)

Cmm=<
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M
n

Zaméstnavatel (pouze SME do 250 zaméstnancu)
« prispévek na naklady spojené s proskolenim
a adaptaci nové pfijatych zaméstnancu

YFEJ:

http://www.yourfirsteuresjob.eu/en/yfej benefits jobseekers
https://arbetsformedlingen.se/other-lanquages/english-engelska/your-first-eures-job
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394



https://arbetsformedlingen.se/
http://www.yourfirsteuresjob.eu/en/yfej_benefits_jobseekers
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://arbetsformedlingen.se/other-languages/english-engelska/your-first-eures-job
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394
https://www.eures-deutschland.de/ueber-eures-informieren/programme-und-projekte/your-first-eures-job/#c394

Dalsi tipy a alternativy

Y AFS

Mezikulturni
programy
Ceska republika

workaway



https://www.workaway.info/

Evropsky portal pro mladez

I\ EVROPSKY PORTAL

rn MLADEZ
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https://europa.eu/youth/EU_cs

Dokumenty Europass — CV

europass

Pomiize ti napsat zivotopis a privodni dopis ve vice nez 20 jazycich.



http://www.europass.cz/

Dekuji za pozornost!

EURSCENTRUM

OSTRAVA

Ceskobratrska 7
702 00 Ostrava 2
T/ +420 599 443 554

E/ eurocentrum.ostrava@euroskop.cz

https://ostrava.eurocentra.cz/

www.facebook.com/EurocentrumQOstrava
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